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A LA UNE

J’avais les jambes molles au début, peut-être en partie à cause de
l’enchaînement rapide après les Jeux Mondiaux et la fatigue du voyage.
L’idée était de prendre le dessus au fil du match grâce à ma défense, mais
ça n’a pas été facile car elle est très habile. Je pense que la clé, c’est que
je suis restée très calme, j’ai progressé dans ce domaine grâce aux
matches décisifs que j’ai joués dans les rencontres universitaires aux
États-Unis. Dans le 5ème jeu j’ai pris de la marge sur mes coups d’attaque
et j’ai réussi à creuser l’écart. 

SUR LA LANCÉE DE JEUX MONDIAUX
RÉUSSIS, LA RÉUNIONNAISE S’EST
QUALIFIÉE POUR LES 1/8ÈMES POUR SA
PREMIÈRE PARTICIPATION AUX
CHAMPIONNATS D’EUROPE INDIVIDUELS. 
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Première réussie
KARA LINCOU

Kara a battu Tessa Ter Sluis (n°117 mondiale,
soit 36 places devant elle) en 5 jeux
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@noemiedrills

C’est une joueuse très solide, mais c’est sûr que c’est un tirage plus
abordable que d’affronter Tinne Gilis par exemple. Je vais bien préparer
ce match, notamment avec de l’analyse vidéo : même si les joueuses
évoluent, je trouve que c’est un outil très utile, notamment pour
s‘habituer à la gestuelle de son adversaire.
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Kara affrontera l’Allemande Saskia Beinhard
(n°76) en 1/8  de finale jeudi matinème

Un plus de jouer en France ?

j’ai un excellent souvenir à
Chartres, c’est là que j’ai gagné
mon premier titre de championne
de France en -17 ans après avoir
fait plusieurs podiums. J’en parlais
au journaliste de la presse locale
qui m’a interviewé, c’est un titre qui
a été un tournant dans ma carrière.

Carrément ! Il y avait pas mal de monde dans les tribunes, et j’ai eu des
frissons pendant le match en entendant le public m’encourager. En plus

Dès dimanche, Kara
rentrera aux USA pour
entamer sa dernière
année universitaire.

Et oui, il faut retourner à l’école
(rires) ! On est d’ailleurs trois
joueuses de Trinity à Chartres, Noa
Romero, Hannah Chukwu et moi,
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Avant, j’étais à la Réunion et
maintenant je suis aux États-
Unis donc c’est vrai qu’on me
connaît moins que d’autres
joueuses françaises, je n’ai
jamais participé au championnat
de France Élite. Du coup, cette
semaine je suis super motivée
pour montrer ce que je vaux et
que ma sélection n’est pas
usurpée. Une chose est sûre, je
vais tout faire pour aller en quart
de finale !
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on en avait parlé avant et c’est sympa d’être là ensemble. Après mes
études, mon projet est de me lancer sur le circuit professionnel, mais je
ne sais pas encore si je serai basée en Europe ou aux États-Unis, et si je
prendrai un travail à côté. Je vais essayer de participer à quelques
tournois PSA cette saison pour gagner un peu de temps, même si je sais
que j’ai le niveau ce n’est pas facile de monter au classement.

Kara est l’une des
deux tricolores
présentes en 1/8
de finale avec la
numéro 1 française
Mélissa Alves

ème

©noemiedrills



Même si les
prétendantes
au titre ont été
expéditives,
les jeunes ont
causé
quelques
dégâts
mercredi.

jeux aux multiples
rebondissements. “C’est l’une de
mes plus belle victoires,” confiait
la Tchèque. “La fin de match
était tendue, j’ai su rester calme
et patiente. J’ai hâte d’être à
demain, ça va être un gros
match contre Jacqueline
Peychar. Elle m’a battue en 5
jeux la semaine dernière aux
Jeux Mondiaux, je pense savoir

On vous a parlé dans les pages
précédentes de la victoire de
Kara Lincou (22 ans) contre
Tessa Ter Sluis, et dans
plusieurs autres 1/16è de finale
de jeunes joueuses ont bousculé
la hiérarchie ... et leurs aînées.
Karolína Šrámková (18 ans,
n°144 mondiale) est venue à
bout de l’anglaise Kiera Marshall
(n°80) à l’issue d’un match en 5

LE TABLEAU FEMININ
Les jeunes sans complexe

©noemiedrills

6



ce que je dois corriger et je
vais tout faire pour inverser
le résultat.” L’autre grosse
surprise est venue de la
Néerlandaise Renske
Huntelaar (n°220, 16 ans),
tombeuse d’Enora Villard
en 4 jeux. De son côté,
l’Anglaise Olivia Besant
(21 ans, n°161) s’est offert
le scalp de Cristina Gomez
(n°93). 

Tête de série 5/8, Saskia
Beinhard (en photo) a eu
affaire à une Breanne
Flynn très combative, mais
l’Allemande a fini par s’en
sortir en 5 jeux. Quant aux
têtes d’affiche - Tinne
Gilis, Nele Gilis-Coll,
Mélissa Alves et Marta
Dominguez - elles n’ont
pas fait dans le détail, ne
laissant que très peu de
points à leurs adversaires.
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Chez les
garçons, 15
des 16 têtes
de série
seront au
rendez-vous
des 1/8èmes,
la seule
surprise étant
à mettre au
crédit de
Louai Hafez.

ans. “La dernière fois qu’on
s’était joués sur un Satellite à
Rome, il avait gagné facilement.
Dans le 5ème jeu, j’ai commencé
à avoir des crampes mais le
soutien de mon camp m’a aidé,
je voyais dans le regard de mon
coach que je n’avais pas le droit
de lâcher et que je devais
continuer à tout donner !”

En 1/16è de finale, le Suisse
(n°191 mondial) a livré un
énorme combat face au français
Brice Nicolas (n°83) et s’est
imposé au bout du suspense :
13-11 dans le 5ème jeu à l’issue
d’un match qui a tenu le public
en haleine. “C’est sans aucun
doute ma plus belle victoire,
surtout en sauvant une balle de
match,” raconte ce joueur de 22

LE TABLEAU MASCULIN
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Logique respectée (ou presque)
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En 1/8è de finale, Louai
Hafez affrontera le
Hongrois Balasz
Farkas, récent finaliste
des Jeux Mondiaux.
Même si certains ont
lâché un jeu, à l’image
de Nicolas Mueller
contre le jeune
Ukrainien Dmytro
Scherbakov (en photo),
les favoris n’ont pas
vraiment été inquiétés
mercredi à Chartres.
Parmi eux, il y a
évidemment Victor
Crouin, double tenant
du titre, mais aussi son
compatriote Baptiste
Masotti, et l’Espagnol
Iker Pajares. Place aux
choses sérieuses jeudi,
avec les 1/8è puis les
quarts de finale sur le
court vitré à la Halle
Jean-Cochet.
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L’entraîneur national Yann
Menegaux qualifie la journée des
françaises de “mitigée. Sans le
forfait de Marie Stéphan, on en
aurait sûrement eu 3 sur 6 en
1/8è avec Mélissa Alves et Kara
Lincou. La victoire de cette
dernière est une satisfaction
même si on savait qu’elle en était
capable. Elle a ses chances
contre Saskia Beinhard, on va
tout faire pour l’aider à gagner ce
match.”

“Concernant Enora
Villard, elle m’a dit
qu’elle avait eu un jour
sans. Léa Barbeau a eu
de très bonnes
séquences mais a
manqué de constance,
alors qu’Ana Munos
avait certes un match
compliqué contre Emilia
Soini mais elle n’a pas
eu la bonne énergie.”

LE COIN
BLEU (1)
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“On passe tout près du 100 %
chez les garçons,” analyse
l’entraîneur national Mathieu
Castagnet. “C’est dommage pour
Brice Nicolas, c’était un beau
match et ça se joue à rien. Les 5
autres étaient favoris et ont bien
géré. Les choses sérieuses
commencent jeudi avec
notamment le duel franco-français
Mekhalfi - Scianimanico. Edwin
Clain a un match intéressant
contre Raphael Kandra, qui
voudra rebondir après son échec

aux Jeux Mondiaux. Ce
tournoi intervient tôt
dans la saison mais les
joueurs sont bien
préparés. On a deux
médaillables potentiels
avec Victor Crouin et
Baptiste Masotti (têtes
de série 1 et 2) mais si
on peut prendre les 3
médailles on ne va pas
s’en priver !”

LE COIN
BLEU
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VU LE NIVEAU DES JOUEURS ET JOUEUSES SUR LES
COURTS, LE COACH NE DOIT PAS ÊTRE MAUVAIS ICI !

LA PHRASE
DU JOUR

Petit trait d’humour matinal de Denis Bourret, l’entraîneur du
C’Chartres Squash, essayant de prétendre que c’était une journée
lambda et que les participant(e)s aux championnats d’Europe étaient
tous des adhérents du club...   
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14 pays seront représentés en 1/8è
de finale : France (7), Suisse &
Espagne (4), Allemagne &
République Tchèque (3), Belgique &
Hongrie (2), Angleterre, Autriche,
Croatie, Finlande, Italie, Pays-Bas &
Portugal (1). La diversité
géographique est plus importante
chez les femmes, avec 13 nations
contre 7 chez les hommes.

Si l’on tient compte des 4
éditions post covid (2022-
2025), 5 joueurs ont été
présents à chaque fois à
ce stade de la compétition
(Victor Crouin, Nicolas
Mueller, Ivan Perez, Jakub
Solnicky et Raphael
Kandra) alors qu’une
seule femme peut en dire
autant, il s’agit de
l’Autrichienne Jacqueline
Peychär.

FAITS ET
CHIFFRES
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Tinne Gilis (en photo) est
grandissime favorite de ce
match, mais on a bien envie de
voir si avec son jeu ultra-offensif
Hannah Chukwu peut poser des
problèmes à la tenante du titre.
La semaine dernière aux Jeux
Mondiaux, la Hongroise a été la
seule joueuse à prendre un jeu à
la lauréate Satomi Watanabe.
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LES 1/8è À SUIVRE (FEMMES)

C’est l’un des 1/8è très ouverts.
D’un côté, Franka Vidovic, qui
peut devenir la première croate à
se qualifier pour les quarts, alors
que les Pays-Bas (le pays de
Renske Huntelaar, 16 ans, en
photo) n’ont pas été représentés
à ce stade du tournoi depuis
2013...

Tinne Gilis
🆚

Hannah Chukwu

Renske Huntelaar
🆚

Franka Vidovic
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Ce match a tous les ingrédients
pour être un combat entre deux
espoirs du squash français,
séparés de 10 places au
classement mondial, et qui
aiment bien défendre. Leur
dernier affrontement, remporté
par Melvil en avril, avait duré 83
minutes...
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LES 1/8è À SUIVRE (HOMMES)

Ce match ressemble un peu au
Gilis-Chukwu chez les femmes :
Pajares est largement favori,  
mais son adversaire Viktor
Byrtus (en photo) est capable de
grandes performances. Il l’a
prouvé en sortant Raphael
Kandra aux Jeux Mondiaux et ce
match constitue un bon test.

Toufik Mekhalfi
🆚

Melvil Scianimanico

Iker Pajares
🆚

Viktor Byrtus
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RENCONTRE

Elcke, quelle analyse fais-tu de ta première journée ?
Au premier tour (NDLR : contre Tamara Holzbauerová), il y a eu 3 jeux
serrés, j’ai su être patiente et solide mentalement dans les moments clé.
J’avais déjà affronté Marta Dominguez au deuxième tour l’année dernière,
je savais que ce serait très dur. Il y a eu de gros échanges et globalement
je suis contente de mon match. 

Tu as débuté à quel âge ?
Vers 5 ou 6 ans, j’ai suivi mon frère qui est plus âgé que moi et qui
participe également au championnat d’Europe. J’ai adoré tout de suite, dès
le début je jouais quasiment tous les jours ! C’est très physique, mais
l’aspect mental est aussi super important.

BENJAMINE DE LA COMPÉTITION, ELCKE MOLS
(16 ANS) A PASSÉ LE PREMIER TOUR AVANT DE
S’INCLINER LOGIQUEMENT CONTRE MARTA
DOMINGUEZ. RENCONTRE AVEC UNE
PASSIONNÉE DE SQUASH.
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La saison dernière, tu as disputé les
championnats d’Europe par équipe en
senior, U19 et U17, tu dois adorer jouer
pour ton pays !
Il n’y a rien de mieux ! En plus, le orange
est ma couleur favorite... 

Récemment, tu as été championne du
monde de racketlon en jeunes, raconte
nous un peu ?
J’ai participé avant tout parce que ça se
passait aux Pays-Bas et que c’est
pendant l’intersaison. Je n’avais aucune
attente, j’y allais avant tout pour
m’amuser. Je me débrouille au tennis et
au badminton, au ping pong c’est plus
compliqué... Mais je n’ai pas forcément
envie d’en faire davantage, mon ambition
c’est de devenir joueuse de squash
professionnelle !

Justement, quelles sont tes joueuses
de squash préférées sur le circuit ?
Je dirais Tinne et Nele Gilis, en plus Nele
s’entraîne dans mon club avec son mari
Paul Coll. Je n’ai pas eu l’occasion de
m’entraîner avec elle, je n’ai pas encore le
niveau, mais j’espère que dans quelques
années ce sera le cas.
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10h, ct. 1

10h, ct. 2 📺

14h40, court vitré 📺

19h, court vitré 📺

17h20, court vitré 📺

15h20, court vitré 📺

16h, court vitré 📺

16h40, court vitré 📺

15h, court vitré 📺

TABLEAU FEMININ

10h, ct. 3 📺

10h, ct. 5

10h40, ct. 1

10h40, ct. 2 📺

10h40, ct. 3 📺

10h40, ct. 5

1/8è
21/08

Quarts de finale
21/08

Demi-finales
22/08

Finale
23/08

18

[1] Tinne
GILIS 🇧🇪

[17/32] Hannah 
CHUKWU 🇭🇺

[5/8] Saskia
BEINHARD 🇩🇪

[2] Nele 
GILIS 🇧🇪

[9/16] Katerina 
TYCOVA 🇩🇪

[17/32] Kara 
LINCOU 🇫🇷 

[9/16] Cristina
TARTARONE 🇮🇹

[17/32] Karolina
SRAMKOVA 🇨🇿

[9/16] Jacqueline
PEYCHAR 🇦🇹

[9/16] Ambre
ALLINCKX 🇨🇭

[3/4] Marta
DOMINGUEZ 🇪🇸

[17/32] Olivia
BESANT 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[5/8] Emilia
SOINI 🇫🇮

Renske
HUNTELAAR 🇳🇱

[17/32] Franka
VIDOVIC 🇭🇷

[3/4] Mélissa
ALVES 🇫🇷



[1] Victor
CROUIN 🇫🇷

11h20, ct. 1

11h20, ct. 2 📺

17h40, court vitré 📺

19h40, court vitré 📺

18h, court vitré 📺

18h20, court vitré 📺

19h20, court vitré 📺

20h, court vitré 📺

16h, court vitré 📺

TABLEAU MASCULIN

[5/8] Balasz
FARKAS 🇭🇺

11h20, ct. 3 📺

11h20, ct. 5

12h, ct. 1

12h, ct. 2

12h, ct. 3

12h, ct. 5

[2] Baptiste
MASOTTI 🇫🇷

1/8è
21/08

Quarts de finale
21/08

Demi-finales
22/08

Finale
23/08
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[9/16] David
BERNET 🇨🇭

[9/16] T oufik
MEKHALFI 🇫🇷

[17/32] Louai
HAFEZ 🇨🇭

[5/8] Melvil
SCIANIMANICO 🇫🇷

[9/16] Ivan
PEREZ 🇪🇸

[3/4] Nicolas
MUELLER 🇨🇭

[5/8] Raphael
KANDRA 🇩🇪

[3/4] Iker
PAJARES 🇪🇸

[9/16] Viktor
BYRTUS 🇨🇿

[9/16] Edmon
LOPEZ 🇪🇸

[9/16] Edwin
CLAIN 🇫🇷

[5/8] Rui
SOARES 🇵🇹

[9/16] Jakub
SOLNICKY 🇨🇿




